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Kiichen nachhaltig planen

Auch in der Kilichenplanung ist Nachhaltigkeit oln

grosses Thema. Jeder Bauherr kann seinen Beitrag
leisten. (pd/red)

allmweltbewusstsein und der schonende Umgang
mit natiirlichen Ressourcen wird immer wichtiger.
Elne nachhaltige Lebenswetse, die der Umwelt und
damit zuklnfiigen Generationen zugute kommt,
Zieht immer mehr in die Gestaltung vnseres Alltags
oin. Das gilt auch fir eine nachhaltige Einrichtung
der elgenen vier Wande und insbesondere der
Koche.w Das tst das Credo der Firma Stuberholz 1n
Schopfen.

Mibel und Gerdte Eine Klche 1st dann nachhaltig,

wenn thre Bastandtelle aus nachhaltiger Produk-
tion stammen. Zu diesen Elementen gehiren nicht
nur die Kichenmabel selbst, sondern 2uch die
Elektrogerdte, der Boden und die Materialien flir
die Kochenrlckwand. Grunds#tzlich gilt aber der

" Ansatz: Etwas ist besser als nichts! Auch wann nur

ein Tell elner Kiche mit nachhaltigem Gedanken
geplant ist, 15t das schon ein Schritt in dia richtige
Richtung.

Helmisches Holz tst nachhaltlg Woher wetss ich, ob
meine Kichenmibel nachhaltlg sind? Holz 1st ain
nachwachsender Rohstoff und deshalb grundsstz-
lich ein nachhaltiges Material, sofern die Koche
nicht aus Tropenholz besteht, dessen Abbau die
Regenwdlder bedroht. Der einfachste Weg um
sicher zu gehen, dass die Kochenmiibel aus nach-
haltigen Materialien bestehen, 1st die individuelle
Anfertigung baim Schretner.

Die richtige Gerdtewahl FUr Gerdte in der Koche
spielt der Energleverbrauch eine wichtige Rolle.
Ausserdem 1st daraufzu achten, dass der gesamte
Lebenszyklus der Gerdte auf Nachhaltigkelt ausge-
richtet ist, von der Produktion dber den Betrieb s
zur Entsorgung. Fragen, die im Gesprach mit dem
Kochenplanerzur Sprache pebracht werden sollten.
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Kostenloser Informationsanlass Zum Thema
ekbchenplanung - ergonomisch und nachhaltige
findet am Dienstag, 14. Mai um 18.30 Uhr gine
kostenlose Informationsveranstaltung for Besit-
zer von Ein- sowie Mehrfamilienh3usern und
[nteressierte statt.

Ort: Treffpunkt Holz, S3pestrasse 22
3054 Schipfen.

e Anmeldung ist erwiinscht und wird empfohlen:
info@stuberholz_ch oder Tet. 031 879 5% 53



